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3...2...1... JAZDA KU 
HVIEZDAM ZAČÍNA- priprav 
sa na štart! 

 
Vitaj milá žena v Kroky k Úspechu!  

 

• Či už si s podnikaním na úplnom štarte alebo už máš vlastný 
biznis vo svojich rukách, práve teraz držíš návod, ktorý ťa krok 
za krokom prevedie vytvorením vlastnej odbornej značky a tvoj 
online biznis posunie na novú úroveň.  

• To o čo ide v dnešnom svete je vojna o pozornosť  

• V digitálnej dobe sme doslova obklopení úžasnými a 
nekonečnými možnosťami ako uspieť, ale je v tom háčik, čím 
viac svojej pozornosti si tým necháš zobrať, čím viac pozornosti 
zameráš na povrch vecí, tým viac energie ti chýba pre tvoj 
vlastný zámer  

• Pokiaľ chceš uspieť, tak jediným klúčom je svoju energiu a 
pozornosť koncentrovať a zamerať 

• Je potrebné sa naučiť zamerať svoju energiu a pozornosť 
dlhodobo ako laser na to, čo je vážne dôležité a je v súlade 
s tvojou bytosťou a dušou 



• Nemôžeš neustále skákať od jedného k druhému a tak nejako 
dúfať, že nájdeš niečo, v čom zázračne uspeješ. Tak to proste 
nefunguje! 

• Úspěch NIE JE o tom robiť viac vecí ako ostatní!  

• Je o tom robiť menej vecí a vedieť si vybrať tie správne! 

• Je potrebné sa naučiť, ktoré věci NIKDY NEROBIŤ aj keď väššina 
ľudí nad nimi „utráca“ svoj čas 

• Je potrebné sa naučiť, ktoré veci je dôležité robiť na MAXIMUM 
denne aj keď väčšina ľudí im nevenuje svoju pozornosť 

• Dôležité je zvoliť kľúčovú stratégiu, naučiť sa mať NADHLAD a 
následne vytrvalosť, opakovanie, zameraná pozornosť 

 
Dôležité! 
 

Kroky k Úspechu nie sú o tom veci “VEDIEŤ”, ale 
veci ROBIŤ. 
 
Kroky k Úspechu sú výzva, za ktorú ty -  pokiaľ sa rozhodneš 
výzvu prijať preberáš svoju plnú 100 % ZODPOVEDNOSŤ. 

 
ÚSPECH ALEBO ZLYHANIE ZÁLEŽÍ IBA NA TEBE. 
Nemôžeme ti pomôcť ak ty sama za svoje výsledky 
neprevezmeš plnú 100 % zodpovednosť a nepôjdeš do akcie. 
 

Kroky k Úspechu nie sú o nás, ale O TEBE. 
 
Prestaň sa sťažovať, vyhovárať sa, porovnávať sa a ohovárať. 
Prestaň sa cítiť ako obeť a začni tvoriť svoj osobný vesmír 
Nie je možné naplno povedať: „Idem do toho!” a zároveň si 
hovoriť: „Možno, že to nedám...” „Vlastne väčšie peniaze ani 
nechcem, stačilo by, keby...” „Asi to nevyjde, ale vyskúšam to...” 

 



Úspech nie je niečo, čo ide „skúsiť nanečisto“. 
Úspech prichádza v momente, kedy nepripustíš 
inú možnosť. Úspech prijde, keď sa preňho 
rozhodneš. Bodka. 
 
Každou svojou myšlienkou, každým rozhodnutím a každým 
skutkom práve teraz formuješ, ako bude vyzerať tvoj život za 
rok, za tri, za desať rokov od teraz. 
 
Zakrúžkuj ÁNO, pokiaľ výzvu prijímaš! 
 
ÁNO, idem do toho naplno! 
 
Toto je tvoj 1. krok. Urob svoju 1. akciu! A následne 
vyštartujeme ku hviezdam! 
 
 
 
S láskou, 
Miloš a Lenka 

 
 


